AN/ITIQr™>: ¢
pUMepPHOe UMK/INYHOe ABeHauaTnaHeBHOe LIJ‘.ﬁAg,s
Llns opraHm3aumm nuTaHus o6yyaroLLmxcs 06Leo6pasoBaTebHbIX OpraHu3auuin Pecny6nvkm TnlapeTH
B Bo3pacTe c12n1eT u ctapwe (5-11 knaccol)



Ne peuentypbi

Ne 59 C6op.pel. Ha npog-uto ans
06yy. Bo Bcex o6pas.yupex-fenv
2017

Ne 271 C6op.peL,. Mn npog-ntoanst 06yu.
Bo Bcex o6partyupex-fenn 2017

Ne 20B C6op.peL,. Ha npoa-nto ansi o6yu.
Bo Bce* o6pas.yupex-[lenn 2017

N2349 C6op.peL,. Ha npoa-1to ansi 0byu.
Bo Bcex 06pas.yupex-fenm 2017

XyIM COCTaB ¥ Ka/IOpUIAHOCTL POCCUIACKNX
MpOAyKTOB NUTaHWA Tabn 6 cTp 134,2012
Jemm +

XuM.cocTaB W1 KanopuiiHOCTb POCCUACKUX
MPOAYKTOB NuTaHns,Tabn 6, ctp 144 ,2012
fenn't

Ne 260 C6op.peL. Ha npog:uto ans 06yu.
Bo Bcexo6pas.yupesx-flenn -2017

Ne 171 C6op.peLl. Ha npog-1to ans obyu.
Bo Bcex o6pas.yupex-[lenn 2015

Ne377 C6op.peLl. Ha npog-utoans obyu.
Bo Bcex o6pas.yupexx-fenv 2017

Ne 456 C6op.peLl. Ha npog-uto Ansi oGyu.
Bo BCEX AOLLIKONbHBIX yupexaeHuii 2016

XyIM COCTaB 1 KanopuitHOCTb POCCUIACKUX
NPOAYKTOB NUTaHWA,Tabn 6, crp 144 .2012
Jem +

Ne293 C6op.peLl. Ha npog-1to ans obyu.
Bo Bcex o6pas.yupex-fen 2017,
366/2016

Ne C6op.peL. Ha npog-uto ans 06y4y. Bo
Boex 06p33.yupex-flenn 2017

Ne 376 C6op.peL, Ha npog-vto ans 06yu.
BoBscex o6pas.yupex:-[enn 2017
X1IM.COCTaB 1 KanopuIHOCTb POCCUACKMX
MpOAyKTOB NUTaHUs Tabn 6 ctp 134, 2012
Aenn +

XVIM.COCTaB W KaNOPUIAHOCTH POCCUACKVX
NPOAlyKTOB MNT3HWA.Tabn 6, cTp 144,2012
Jemnn +

NMPUMEPHOE ABYXHEAE/IbHOE MEHIKO ANA OBYYAKOLWWNXCA B OB EOBEPA30BATE/IbHbIX OPTAHU3ALMAX C 5 no 11 KNACCbI

(o6uieo6pasoBaTe/ibHble OpraHu3auun ¢ pexnmMom obyyeHns [0 6 Yacos)

HauMeHoBaHue 61t [
1l-aa Hepensa

lpaeHb

Canart un3 MOpKOBU C s6nokamu

KoTneta AOMaLlHAA N3 TOBAAUHbI

MaKapOHHbIE n3penna oTBapHblie C Mac/iiomM CINBOYHbIM

KomnoTt us cyxopykros (750)

Xne6 nweHnYHbI

Xne6 p>kaHoii

Ntoro:

2 feHb

Tynsiw n3 roBsivHbl

Kawa rpeyHeBas paccbinyaras

Yali ¢ caxapom, ¢ IMMOHOM

Bynouka "BecHywka”

Xne6 pyaHoii

NToro:

3aeHb

KypuHble 6efipa 3aneyeHHble ¢ TOMaTHbIM COYCOM

Puc oTBapHoOIii paccbinyarblii

Yalii ¢ caxapom

Xne6 nweHnYHbI

Xne6 pxaHoi

N1oro:

Bbixog,r

100

100

180/5

200

30

35

650

50/50

180

185/10/5

50

40
570

90/20

180

190/10

30

40
560

Benkun,r

1,06

11,28

6,83

0,66

2.280

2,31

22,70

10,45

5,51

0,13

2,890

2.64
21,62

12,00

5.45

0,07

2,28

2,64
22,44

Xwupbl, ©

0,17

16,71

4,43

0,09

0,240

0,42

22,06

10,71

4,76

0.02

3.060

0,48
21,99

10,04

11,45

0,02

0,24

0,48
22,23

Yrnesos KanopuitHo ButamuH ButamuH ButamuHA,

bl. T

8,52

9,00

38,37

22,03

14,760

13.86

98,02

9,83

40,85

10,20

14,280

15,84
91,00

13,76

44,12

10,00

14,76

15.84
98,48

CTb, Kxan

39,90

221,74

220,56

92.90

71

69.30

675,00

144,26

271,76

42,00

109

79,20
646,22

195,10

262,64

40,00

70,50

79,20
647,44

B1, mr

0,05

0,15

0,07

0,02

0,033

0,06

0,37

0,03

0,25

0.070

0,07
0,42

0,10

0,03

0,03

0,07
0,24

C.wmr

4,38

0.22

0.00

0.73

0,92

0,00

2,83

0,00
3,75

3,04

0,00

0,03

0,00

0,00
3,07

Mr

0,00

3,04

20,00

0,00

0,00

23,04

11,98

0,00
14,98

64,92

0,00

0,00

0,00
64,92

ButamunH
E. mr

0.35

2,52

0,98

0,51

0,330

2.61

0,50

0,01

1.410

0,56
5,09

1,70

0,34

0,33

0,56
2,93

23,99

14,98

14,63

32,48

6,000

10,15

69,75

21,81

28,48

14,05

11,300

11,60
87,24

47,55

1,64

10,95

6,00

11,60
77,73

44,53

116,22

46,10

23,44

19,500

52,50

278,85

154,15

248,20

4,40

39,200

60,00
505,95

162,01

73,13

2,80

19,50

60,00
317,44

Mg, mr

30,39

17,87

10,34

17,46

4,200

16,45

79,25

22,03

168,62

2,40

15,200

18,80
227,05

24,73

19,60

1,40

4.20

18,80
68,74

Fe, mr

1,07

1,89

1,03

0,70

0,330

1,37

5,68

3,06

5,66

0,34

0,730

1,56
11,35

1,65

0,63

0,26

0,33

1,56
4,43



4 feHb
N? 45 C6op.peu. Ha npog-uto gnsa
06yy. Bo Bcexo6pas.yupex-flen -
2017 Canat n3 6enoko4aHHOW KanycTbl

t?229 C60op.pet}. Ha npog-nto ans 0byu.
Bo Bcex 06pas.yupex-flenn2017 Pbiba, TylleHHas B TomaTe ¢ oBoLamu
LUl 312 C6op.pew, Ha npog-to ans o6y,

80 Bcex06p33.yupex-fenv -2017 Miope kapTotenbHoe ¢ Mac/ioM CAMBOYHbIM

N«342 C6op.peL. Ha npoa-uto Ansi o6yu.

BOBCEX06p33.yupesx:esu 2017 KomnoT u3 ceexumx 1610k (75 C)

X1IM.COCTaB MH3MOPWIANOCT b POCCUIACKUX

MPOAYKTOB NuTaHWA Tabn 6 cTp 134, 2012

Len+ Xne6 nieHNYHbIR
XyIM COCTaB 1 KanopuitHOCTb POCCUIACKUX

NPOAKTOB NUTaHs,Tabn 6, cTp 144, 2012

Denn+ ... Xne6 p>xaHoii
Wtoro:
5peHb
N? 62 C60p.peL. Ha npog-nto anst obyy. Bo
BCex06pas.yupexfies-2017 CanaT “3 MOPKOBM C caxapom
Ne 271 C6op.pew,. Hanpoa1toAns 06y4.  KoTneTbl rOBsXKbW S TOMATHOM coyce
Bo Bcex 06paz.yupcx-Aenv 2017
Ne 199 C6op.pet, Hanpoa-uio 15 0Gy4.  TopOXOBOE MIOPe C MAacC/NOM CNUBOYHbBIM
Bo Bcexobpas-yupex-flenv 2017
N3 376 C60p.peL. Ha npoa-vto Ans obyu.
Bo Bcex 06pn3.yupex-Axnmn 2017 Yalii ¢ mapmenagom
XviM.cocraB 1 KanlopuiiHOCTb POCCUIACKX
NPOAYKTOB NuTaHusATabn 6¢Tp 134, 2012 Xne6 NweHNYHbI
fenn +
XUM.COCTaB U KanopuiiHOCTb POCCUIACKUX
NPOAYKTOB nuTanus.Tabn 6, cTp 144, 2012 Xne6 p)xkaHoii
Aenn*
Ntoro:

R . : BAEHb
N9 295 C6op,peu, Ha npoaato 415 obyu.
Bo Boex06pas-yupes-en 2017; Ne36? ~ KOTneTbl py6neHHble 13 Msica NTuubl B CMETaHHO-TOMaTHOM
c6opHVK 2016 coyce

Ne 171 C6op.peL,. Ha npog-nto ansa obyu.
80 Bcex06paz.yupes-fen 2015 Kawa rpeuHeBas paccbinyaras
ap. 150 c6opHUK nau6nio AN KyIMHapHbIX
v3genvii r.Kasamb 1997 rog Cnoiika cnagkas
Ne377 C6op.peLl. Ha npoa-vto p/m obyu.
Bo Bcex06p33.yuperx-fenv 2017
XVIM.COCTaB 1 KaniopyiHOCTb POCCUVCKVX
NpOAYKTOB MUTaHWA Tabn 6 cTp 134, 2012
Jlenn + Xne6 nweHnYHbI

Yait ¢ caxapom, C NIMMOHOM

Wtoro:

100

50/50

180/3

200

30

25
638

100

75/30

180/5

190/10

30

30

650

80/30

180

50

185/10/5

20
560

1,31

9,15

3,71

0,16

2,280

1,65
18,26

1,233

12,17

4,33

0,09

2,280

1,98

22,08

12,70

5,51

3*18

0,13

1,32
22,84

7,95

0,16

0.240

0,30
17,52

0,094

14,82

6,32

0,02

0,240

0,36

21,86

14,51

4,760

2.360

0,02

0,24
21,89

6,47

7,80

24,57

13.91

14,760

9,90
77,41

11,476

8,22

41,97

11,91

14,760

11,88

100,22

14,36

40,850

23,550

10,20

7,92
96,88

60,40

105.00

184,50

58,74

71

49,50
528,64

81,7

214,35

229,60

48,15

71

59,40

703,70

251,63

272

104

42,00

39,60
708,99

0,02

0,05

0.17

0,01

0,033

0,04
0,33

0,057

0,05

0,59

0,033

0,05

0,79

0.09

0,252

0,070

0,03
0,44

17,10

3.73

21,79

0,90

0,00
43,52

3.36

0,71

0,00

0.03

1,23

0,000

2,83

0.00
4,06

0,00

5,82

12,00

0,00

0,00
17,82

7,20

20,00

0,00

27,20

51,26

11,976

13,000

0,00
76,24

8,39

2,52

0,25

0,08

0,330

0,35
1,92

134

2,67

0,59

0,330

0.42

17,41

2,33

0.50093

0,69

0,01

0,28
3,81

24,97

39,07

45,09

14,18

6,000

7,25
136,56

25,76

12,58

112,69

11,25

6,000

8,70

176,98

51,28

28,480

11,000

14,05

5,80
110,61

28,31

162,19

104,81

4,40

19,500

37,50
356,71

52,766

131,74

254,49

2,95

19,500

45,00

506,45

84,45

248,200

37,000

4,40

30,00
404,05

15,09

48,53

33,30

5,14

4,200

11,75
118,01

36,047

26,41

74,03

1,70

4,200

14,10

156,49

19,58

168.624

14,500

2.40

9,40
214,50

0,47

0,85

1,16

0,95

0,330

0,98
4,73

0,664

2.15

5,63

0,29

0,330

1,17

10,23

1,24

5,658

0.690

0,34

0.78
8,71



Yrnesog KanopuitHo ButamuH ButamuH ButamuH A, ButamuH

o BbixoaT Ca, br P, mr . )
N° peuentypbl HaumeHoBaHue 61104 A Benkn, r Xwupsbl, r bl CTh. KKan BL. Mr C. mr o E wmr Mg. mr Fe, mr
2-aa Hepens
n lpeHb
Ne293 CBop-peLl HaMpORMO AIA 06, 1y o e uenmasn 100 9,870 17,720 0,000 2104 0,080 2,700 107,2 2,120 54,100 190,580 24,920 2,200
Bo Bcexo6pas.yupex-flenm 2017
Ne 203 C60p.peLy. Ha PO Mio Anst 06y4.  MakapoHHbIE U3AeNNs OTBAPHbIE C MAC/OM CMBOYHbLIM 200/3 7.380 5,198 49,610 244 0,074 0,000 12,000 1,322 7,200 50,460 28,160 1,480
Bo Beex 06pas.yupex-flenn 2017
Ne376 C60p.peLl. Hanpoa-uto st 06yu. 180/10/10  0.110 0,060 10,990 45 0.003 1,030 0.020 12.700 3,900 2,300 0,500
Bo Bcex 06pad.yupes-flen 2017 Yaii c caxapom,c i610KOM
XVIM.COCTaB 1 KaflopUHOCTb POCCUIACKNX
NPOAYKTOB NUTaHWAT36N 6 cTp 134,2012 30 2,280 0,240 14,760 71 0,033 0 0 0,330 6,000 19,500 4,200 0,330
Llenn ¢ Xne6 nueHNnYHbI
XVIM-COCT3B 1 KaNlopUitHOCTb POCCUACKU™
NPO/YKTOB MUTaHNs,Tabn 6, cTp 144 , 2012 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
Xne6 p>xaHoii
Wroro: 573 22,28 23,70 91,20 649,55 0.76 3,73 119,20 4,35 91,60 324,44 78,38 6,07
[ 2 neHb
N245 C6op.peu. Ha npog-uto ans
06yu4. Bo Bcex o6pa3.yupex-flenm - Canat nu3 cBexeli KanycTbl C MOPKOBbIO 100 1,31 3,25 6,47 60,40 0,02 17.10 0,00 8,39 24,97 28,31 15,09 0,47
2017
N2 265 C6op.peu,. Ha npog-uio ans
06y4. Bo Bcex o6pas.yupex-fent - MnoB U3 roBAJUHLI C pUCOM 50/200 18.97 20,36 54,79 509,83 0,08 2,31 0.0D 5,25 22,04 285,70 63,75 4.13
2017
N“376 Coop.peL.. Hanpoa-uto ans obyy o
Bo Boex 0Bpaz.ypexeni 2017 Yaii ¢ caxapom,c s610KOM 180/10/10 0,11 0,06 10,990 45 0,003 1,03 0,02 12,700 3,9 2,3 0,500
XVIM.COCTaB 1 KanopUiHOCTb POCCUACKUX
NPOZYKTOB NUTaHUATabn 6 cTp 134,2012 20 1,520 0,160 9,840 47 0,022 0 0 0,220 4,000 13,000 2,800 0,220
Aenn* Xne6 NweHNYHbI
XVIM.COCTaB 11 Ka/lopUIHOCTL POCCUIACKIX
MpOAYKTOB NUTaHUs,Tabn 6, cTp 144 , 2012
PpT+ Xne6 pxxaHoii 25 1,65 0.30 9,90 49,50 0,04 0,00 0.00 0.35 7,25 37,50 11,75 0,98
NToro: 595 23,56 24,13 91,99 711,78 0,17 20,44 0,00 14,23 70,96 368,40 95,69 6,29
3 AeHb
N252 C6op.peL. Ha npog-uto ans
06yu. Bo Bcex 06pas.yupex-fenm - CanaTt U3 CBEK/ibl OTBAPHOI 100 0,84 3,61 4,96 55,68 0.01 3,99 0.00 1,62 21.28 24.38 12,42 0,79
2017
N9294 OBop.pett U3 MIPOA-MIO A OB, -y s misica kyp B TOMATHOM coyce 80/30 1005 9,40 1631 202,54 0,17 119 19,36 54,72 50,63 68,95 21,46 3,01
Bo Bcex 06pas.yupexx-fen -2017
:f;xmp'p_ey‘jp:f‘zgﬁ;‘”f;o’i’f B mope kaprodensHoe 180 3,68 576 2053 15470 017 2179 0,00 022 4437 103,01 33,30 121
Ne376 C6op.peLl. Hanpog-nto fnsi o6yu.
Bo Beex 06pas.yupesk-Jenm 2017 Yali ¢ caxapom 190/10 0,07 0,02 10,00 40,00 0,03 10,95 2,80 1.40 0,26
XVIM.COCTaB 1 KanlopuiAHOCTb POCCUIACKUX
NPOAYKTOB NUTaHNs Tabn 6 cTp 134,2012 20 1,520 0,160 9,840 47 0,022 Q 0 0,220 4,000 13,000 2,800 0,220
Nenn+ Xne6 nueHUYHbIn
XVIM.COCT3B 11 KallopUITHOCTb POCCUACKUX
NPOAYKTOB NUTaHVS, Tabn 6, cTp 144,2012 30 1,980 0,360 11,880 59 0,051 0 o] 0,420 8,700 45,000 14,100 1,170
$enm Xne6 pxaHoit

NToro: 640 18,14 19,31 73,51 559,32 0,42 27,01 19,36 57,19 139,92 258,04 85,47 6,66



4 neHb
Ne279,331 C6op.pet. Ha npop-uio gna

nuTaHst AeTeli B [OLLIK 06p330BarT yupexks- Te TeNn MACHble B CMETaHHO-TOMAaTHOM coyce 60/40 7,284 11,790 8,738 124 0.048 0,276 29,620 0,421 20,726 80,202 15,521 0,640
[fenn 2017
Ne 203 C60p.pe. Ha npoguio s o6y, MakapoHHble U3enns oTBapHble C MaciOM CMBOYHbIM 180/3 6,120 2,980 38,400 207 0,068 0,000 12,000 0,96 14,150 45,500 10,343 1,023
Bo Bcex 06pas.yupex-fenv 2017

TIK Hanutok n3 ceexxux ppykTtos (75 C) 200 0,34 0,17 11,48 63,60 0.02 3,17 0.00 0,13 16,67 7,05 7,78 0,88
X1M.cocTaB U KanopuiAHOCTb POCCUIACKIX
NPOAYKTOB NUTaHUsI Tabn 6 cTp 134,2012 35 2,66 0,28 17,22 82,25 0,04 0,00 0,00 0,39 7,00 22,75 4,90 0.39

Xne6 nweHnYHbI
XuM.CcOCTaB U KaNopUIHOCTb POCCUIACKX

NPOAYKTOB NUTaNMs.Tabn 6, cTp 144,2012 35 2.310 0,420 13,860 69 0,060 o) 0 0,490 10,150 52,500 16,450 1,365
Xne6 p>kaHoii

WTtoro: 553 18,71 18,62 78,22 546,18 0,24 3,45 41,62 2,39 68,69 208,00 55,00 4,29
] [] [ ] [ ] ] [] 5pneHb
No15 Cop.pev, Hanpogwio A 6. Bo. ¢ 160 rommo 10 2,320 2,95 0,000 36 0.003 0.07 26 0,050 88,000 50,000 3,500 0,100
Bcex 0bpas.yupexx-fenv 2017
Ne143,241 C6op.peL. Hanpog-vioans
06y, Bo BoEX 06pa3, yupexcfien 2017 OBOWM TyLIEHbIE C MACOM 50/200 12,33 13,28 46,58 346,67 0,02 18.77 39,00 0,00 68,94 172,79 38,24 2.24
TIK Yaii "BuTamMuHHbIR" ¢ Arogamu 185/10/5 0,24 0.09 12,420 54 0,004 50,03 0 0,19 13,950 3,65 2,25 0,410
Ne 436,441,501 C6op.peL. Ha npog:vito .
o, M Yupexadeni 2016 BaTpyuika c TBOpOrom .60 6,28 5.7 20.600 153 0,06 0,03 27,2 0,77 40,640 72,16 17,28 0,720

XVIM.COCTaB 1 KanopuiHOCTI POCCUIACKVX

NPOAYKTOB NuTaHus, 1abn 6, cTp 144, 2012 30 1,980 0,360 11,880 59 0,051 0 0 0.420 8,700 45,000 14,100 1,170
Xne6 pyaHoii

NToro: 550 23,15 22,38 91,48 649,42 0,14 68,90 92,20 1,43 220,23 343,60 75,37 4,64
i - 16 feHb
Ne 234,330 C6op.peL. Hj npog-utoansa
06y, Bo Boex 06pas.yupesk-f1ent 2017 BUTOUKM pbiGHbIE a CMeTaHHOM coyce 80/20 9.11 10.10 12.92 146,52 0,05 0,54 10,92 4.08 32,80 120.77 19,25 1,07
N2 C6op.peL. Ha npog:vto ansi 06yu. Bo
BCex 06pas.yupex-fen 2017 Puc oTBapHOI paccbinyarblii 180 5,45 11,45 44,12 262.64 0,03 0,00 0,00 0,34 1,64 73,13 19,60 0,63
2376 CGop.pe, Ha npog:1o A o6y. 190/10 0,070 0020 10,000 40 0,03 10,950 2,800 1,400 0,260
Bo Bcex 06pas.yupcx-fenv 2017 Yaii ¢ caxapom
NS426 CGop.peL, Ha poA-io 41 06y 50 1360 2600 24,458 137 0067 015 4.58 1050  10.075 37.608 6,725 0,492
Bo Bcexo6pal.»pex-fenm 2017

bynouka o6cbinHas
XVIM.COCTaB 1 KanopuiHOCTb POCCUIACKVX

NPOZYKTOB NUTaHWA,Tabn 6, cTp 144,2012 20 1,32 0,24 7,92 39,60 0,03 0,00 0,00 0,28 5,80 30,00 9,40 0,78
Xne6 p>xaHoii

NToro: 550 21,40 24,15 99,42 645,43 0,18 0,72 15,50 5,75 61,27 264,31 56,38 3,23
BCETlO 3a 12 gHeli: 7089 257,194 259,833 1087,82 7671,669 3,98301 187,332 512,0789 131,161 1311,56 4136,2389 1310,318 76,3211
B cpegHeM Ha lyyauierocs B jeHb: 591 21,43 21,65 90,65 639,31 0,33 15,61 42,67 10,93 109,30 344,69 109,19 6,36



